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Charakterystyka rozprawy doktorskiej:
Przedmiotem badań były zmiany zachodzące w kompetencjach wychowawczych rodziców
dzieci  w  wieku  przedszkolnym  uczestniczących  w  zajęciach  inspirowanych  autorskim
programem  wspomagania  rozwoju  kompetencji  wychowawczych.  Zmiany  te  dotyczyły:
wiedzy rodziców na temat rozwoju dziecka i jego wybranych uwarunkowań, umiejętności
wychowawczych, poczucia sprawstwa w kontakcie z własnym dzieckiem oraz wybranych
aspektów  sytuacji  rodziny.  Podstawą  teoretyczną  programu  była  teoria:  rozwoju
reprezentacji  K.  Stemplewskiej-Żakowicz,  dysonansu  poznawczego  L.  Festingera  
i  społecznego uczenia  się  A.  Bandury.  Badania prowadzone były  metodą eksperymentu  
z grupą kontrolną z protestem i posttestem wśród rodziców dzieci w wieku przedszkolnym.
Rodzice  posiadają  niski  poziom wiedzy o  wybranych  uwarunkowaniach  rozwoju dzieci  
w wieku przedszkolnym,  nieco  wyższy poziom umiejętności  wychowawczych  oraz  mają
przeciętny poziom poczucia  sprawstwa w kontakcie  z  własnym dzieckiem.  Proponowane
zajęcia  okazały  się  skutecznym  sposobem  wspomagania  rozwoju  kompetencji
wychowawczych rodziców dzieci w wieku przedszkolnym.
Określenie wkładu wniesionego rozprawą doktorską do pedagogiki: 
Praca wzbogaciła wiedzę z zakresu teorii wychowania.
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