Imie i nazwisko doktora: Anna Kalarus

Tytul rozprawy doktorskiej: Mozliwosci stymulacji przez muzyke procesu uczenia si¢
dzieci w mtodszym wieku szkolnym

Promotor: Prof. dr Jerzy Kurcz

Recenzenci: Prof. dr hab. Zofia Konaszkiewicz
Dr hab. Ewa Zwolinska, prof. UKW

Data publicznej obrony: 04.07.2006 Data nadania stopnia: 11.07.2006

Charakterystyka rozprawy doktorskiej:

Przedmiotem rozprawy doktorskiej byla mozliwo$¢ zastosowania muzyki jako akustycznego
tta stymulujgcego proces dydaktyczny na poziomie wczesnoszkolnym,

Zasadniczym celem badan byta empiryczna weryfikacja informacji w literaturze oraz
wilasnych przemyslen, dotyczacych roli muzyki jako stymulatora procesu uczenia si¢
i nauczania. Aby rozwigza¢ problemy badawcze i zweryfikowa¢ postawione hipotezy
postuzono si¢ metoda eksperymentu pedagogicznego oraz metodg sondazu diagnostycznego.
Metoda eksperymentu prowadzona byta technikg grup réwnolegtych wedtug kanonu jedynej
r6znicy J.S.Milla, z pomiarem poczatkowym i koncowym. Badania przeprowadzono
w dwoch etapach, pierwszy miat charakter pilotazowy. Lacznie przebadano 113 uczniow
klasy drugiej szkoty podstawowej. Cze$¢ eksperymentalna dotyczyla oddziatywania
czynnika eksperymentalnego, ktére stanowito tlo muzyczne, towarzyszace zajgciom
j.polskiego, matematyki i srodowiska spoteczno- przyrodniczego w klasie eksperymentalnej
przez caly rok szkolny. Na tto muzyczne sktadaly si¢ kompozycje barokowe, tzw. koncert
pasywny, a takze kompozycje z okresu klasycznego i romantycznego, tzw. koncert aktywny
w strukturze formalnej ABA.

Stosowanie wyzej wymienionej muzyki na zajgciach bylo zgodne z zatozeniami metody
butgarskiego psychiatry 1 pedagoga Georgija Lozanowa, autora sugestopedii. Niezwykle
efekty, jakie osiggali jego uczniowie w przyswajaniu wiedzy nie byly wytacznie zastuga
muzycznego tlta, zwanego background music, ale rdwniez pozytywnych sugestii.
Wymienione elementy, ujete wspolnie w tzw. cykl sugestopedyczny zainicjowaty szereg
poszukiwan w zakresie alternatywnych metod nauczania. Przeniesienie wprost tej metody do
rzeczywistosci szkolnej nie bylo mozliwe, w jej ramach pozostala mozliwos$¢ sprawdzenia,
czy zastosowanie jedynie samej muzyki, jako elementu S$rodowiska akustycznego
w tradycyjnej szkole przyniesie pozytywne efekty w zakresie uczenia sie- nauczania. Nie
tylko prace G. Lozanowa i1 jego nastgpcow, ale takze publikacje z zakresu psychologii
Roberta B. Zajonca, traktujagce o emocjach 1 procesach poznawczych zainspirowaly mnie do
zaprojektowania i przeprowadzenia badan.

Badania, ktore byty przedmiotem pracy doktorskiej dotyczyty wptywu tta muzycznego na
zapami¢tywanie i oraz ksztattowanie postawy tworczej. Zastosowanymi w pracy narz¢dziami
badawczymi byly testy i sprawdziany pamigci krotko i dlugotrwatej oraz testy badajace
tworczo$¢ werbalng (test Wiladystawa Pusleckiego) i niewerbalng (test graficzny Klausa
Urbana). Uzyskane wyniki poddano analizie statystycznej, gldowna metoda byta analiza
wariancji ANOVA z czynnikiem miedzygrupowym oraz czynnikiem powtarzanych
pomiarow, z analizag efektow gltownych oraz interakcji. Wyniki z zakresu pamigci
potwierdzajg hipoteze. W przypadku twodrczosci niewerbalnej nie zauwazono pozytywnego




oddziatywania muzycznego ta,na badang umiej¢tnos¢. Zdecydowane potwierdzenie hipotezy
uzyskano w zadaniach mierzacych zdolnosci umystowe typu dywergencyjnego.

W wickszosci pozytywnie zweryfikowane hipotezy byty inspiracja do podjecia proby
scharakteryzowania muzyki zastosowanej w badaniach z punktu widzenia zawartych w niej
znaczen akustycznych, emocjonalnych i estetycznych.

Wyniki zostaly przedstawione na konferencjach i sympozjach naukowych w krajowych
i zagranicznych.
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