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Charakterystyka rozprawy doktorskiej:

Przedmiotem badan byly zmiany zachodzace u dzieci nieSmiatych z klas 1V, V i VI,
uczestniczacych w zajgciach inspirowanych autorskim programem wspomagania rozwoju
psychospotecznego (w nasileniu niesmiatosci, ich aktywnosci spotecznej, kompetencjach
spotecznych, samoocenie oraz stylu wyjasniania przyczyn zdarzen) w poréwnaniu ze
zmianami zachodzacymi u dzieci nie$miatych nie obje¢tych programem. Skutecznosé
oddziatywan sprawdzono w toku badan podluznych realizowanych wedlug schematu
eksperymentalnego z grupami kontrolnymi.

Istotne, korzystne zmiany zaszly u dzieci objetych oddzialywaniami w poziomie ich
aktywnosci spotecznej oraz stopniu nasilenia nie§miato$ci. Istotne i korzystne, cho¢ nie tak
jednoznaczne (jedynie w niektorych grupach i niektérych wymiarach) zmiany zaszly rowniez
w zakresie poziomu samooceny i stylu wyjasniania przyczyn zdarzen. Nie odnotowano
istotnych zmian w zakresie kompetencji spotecznych dzieci nieSmiatych oraz adekwatnosci
ich samooceny.

Okreslenie wkladu wniesionego rozprawa doktorska do pedagogiki:

Podjete badania wzbogacity teori¢ wychowania 0 wiedz¢ dotyczaca skutkéw oddziatywan
opartych na teorii rozbieznosci informacyjnej W. Lukaszewskiego oraz teorii spotecznego
uczenia si¢ A. Bandury.
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